
 

 

  بیماران محترم و همراهان گرامی لطفا

با آرامش و خونسردی و توکل به خدا و 

 اعتماد به پزشکان این مرکز ، به

پرسنل کادر درمانی جهت انجام وظایف 

 خود یاری دهید .

  جهت رعایت استانداردهای شرایط

 کرونا لطفا از ماسک استفاده کرده و

فاصله گذاری اجتماعی رعایت و از هر 

 گونه ازدحام پرهیز فرمایید.

 را  خود  دست ، جهت کنترل خونریزی

بالاتر از سطح قلب قرار دهید و در 

صورتی که علایم خونریزی ادامه داشت 

 سریعا به واحد اورژانس مراجعه شود .

  از کشیدن سیگار امتناع بورزید چون

انگشتان  خونرسانی به انتهاها از جمله

 دست را کاهش می دهد .

  از بیماران محترم درخواست می شود

که در بدو ورود به اورژانس روی تخت 

معاینه دراز کشیده تا معاینه در شرایط 

 بی خطر انجام شود .

  بستری شدن بیماران از اورژانس به

بخشهای جراحی و همینطور اتاق عمل 

طی مراحلی است که شامل لیست 

ن و هماهنگی با بخشهای انتظار بیمارا

مربوطه می باشد لذا خواهشمند است 

حد اکثر همکاری را با پرسنل اورژانس 

 و بخش بستری مبذول فرمایید .

  در صورت داشتن درد در اندامهای

آسیب دیده  ، دست را بالا نگه داشته و 

سپس نفس عمیق بکشید یا با دریافت 

مسکن خوراکی یا تزریقی طبق دستور 

اورژانس از شدت آن کاسته پزشک در 

خواهد شد . در غیر این صورت به 

 پرسنل اورژانس اطلاع دهید .

  از ویلچر جهت انتقال شما به بخش

 . خواهد شداستفاده 

   جهت بررسی دقیق تر از وضعیت

عضله و تاندونها نیاز به  –عصب 

بستری و بررسی  و درمان در اتاق عمل 

 می باشد .

 رادیوگرافی به ز داشتن به در صورت نیا

از درب ، نوار آبی رنگ رادیولوژی  واحد

 ورودی اورژانس پیگیری بفرمایید .

  جهت انجام آزمایشات تشخیصی به

روبروی واحد واحد آزمایشگاه واقع در 

 مرکز مراجعه کند .اورژانس 

  در صورت نیاز پزشک مقیم اورژانس

برای شما درخواست مشاوره خواهد 

مشاوره به مراکز نمود ، جهت انجام 

 مربوطه مراجعه فرمایید .

  در موارد قطع عضو امکان پیوند یا عدم

پیوند توسط پزشک متخصص برای شما 

 توضیح داده می شود .

 آموزش بدو پذیرش در بیماران آسیب دست



  در صورت نیاز از زنگ اخبار که در

نصب می باشد ،  شما بالای تخت

 استفاده فرمایید .

 جهت انجام جراحی در اولین فرصت ، 

 ناشتا بمانید .

 ر حقوقی بیمار واقع در سمت منشو

لطفا چپ ورودی اورژانس می باشد 

 .مطالعه نمایید

  هر گونه حساسیت به دارو یا ماده

خاصی را با پزشک و پرستار مربوطه 

 بیان کنید.

  با مراجعه به اورژانس و تعیین کد

جراحی و سپس مراجعه به واحد 

ترخیص یا پذیرش از هزینه عمل خود 

 مطلع شوید .

 نوع بیماری و مصرف هر نوع  سابقه هر

 دارو را مطرح  نمایید.

  واقع در فضای انتظار سرویس بهداشتی

 .بخش اورژانس میباشد

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 خرداد 15آموزشی درمانی مرکزپزشکی 

 آموزش بدو پذیرش

 در بیماران با  

 آسیب دست

 

 آموزش دفتر پرستاریواحد 


